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Anreise aus Wien  
gilt Montag bis Freitag, wenn Schultag  
 

ÖBB-IC 690 nach Villach 
Wien Westbahnhof  8.44 
St. Pölten Hbf.   9.26 
 
Regionalzug nach Amstetten                   umsteigen 
St. Pölten Hbf.   9.39 
Melk             10.02 
 

Autobus nach Maria Laach                   umsteigen 
Melk Bf-Vorplatz            10.06 
Maria Laach Ortsmitte            10.35 
 

 
Kraftweg Maria Laach 
Spüren Sie die Natur und tanken Sie Kraft am Kraftweg in Maria Laach am Jauerling (Startpunkt 
beim Ortsbrunnen). Viele auch heute noch bestehende bedeutsame religiöse und mystische 
Plätze folgen in ihrer Positionierung und Orientierung bestehenden Kraftlinien und 
Kraftkonzentrationen in der Landschaft.  
 

1 Startpunkt: Wasser - Brunnen, Trinkwasser 
2 Baum - negative Energie abladen 
3 Steinernes Tor - mystische Landmark, keltische Wurzeln 
der Region, Bedeutung von Erdstrahlen. 
4 Kaiserlindenplatz - Kreuzungspunkt geomantische Linien  
5 Sternzeichenplatz - Bedeutung der Astrologie und der 
außerirdischen Krafteinwirkung der Gestirne  
6 Yin und Yang - Einfluss fernöstlicher Lehren auf das Leben 
7 Kraftbankerl - wuchtige Bäume 
8 Klangstation - Klangspiel mit hohlen Stämmen 
10 Holz - Pyramide 
11 Endpunkt: Kirche Maria Laach 
 

                 
     Lageplan Kraftweg Maria Laach 

 

Mittagspause in Maria Laach 
Eingebettet in die Waldlandschaft des Jauerlings liegt in 591 m Seehöhe das idyllische 
Erholungsdorf Maria Laach. Umgeben von Wiesen und Feldern ermöglichen zahlreiche Wander- 
und Radwege Erkundigungen der näheren Umgebung des Ortes oder den Besuch des Hohen 
Jauerlings (959 m) mit dem Naturpark Jauerling. 
 
Nach dem Sie am Kraftweg ausreichend „Kraft“ gedankt haben, können Sie nun im Gasthof „Zum 
grünen Baum“ (Fam. Ringl) in Maria Laach eine Mittagspause einlegen.  

ERLEBNISAUSFLUG 

„W anderparadies N aturpark Jauerling“ 

Der Jauerling reicht zwar nicht ganz an die 1.000 m 
Marke heran, wird aber trotzdem als die höchste 
Erhebung des gesamten langen Verlaufes der Donau 
betrachtet. Die Aussicht von der Warte ist gewaltig.  
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Auffahrt auf den Jauerling 
gilt Montag bis Freitag, wenn Schultag  
  

Autobus nach Oberndorf  
Maria Laach Ortsmitte  14.09 
Oberndorf am Jauerling  14.24 
 

 
 
In Oberndorf angekommen spazieren Sie nun zum Naturpark Jauerling und 
weiter zur Aussichtswarte (ca. 30 Minuten). Von dort können Sie nun einen 
wunderbaren Ausblick über das Donautal bis weit hinein ins Ötscherland 
genießen.  
 
Anschließend wandern Sie nun von der Aussichtswarte auf markierten 
Wegen über Wiesen und Wälder zurück bis nach Maria Laach (ca. 5 km). 
Von Maria Laach Rückfahrt per Bus nach Melk.  
 

 

 

Wanderkarte Jauerling àààà  Maria Laach 

  
 

Rückreise nach Wien  
gilt Montag bis Freitag, wenn Schultag  
 

Autobus nach Melk 
Maria Laach Ortsmitte   16.07  18.25   
Melk Bf-Vorplatz   16.27  18.50   
 

Regionalzug nach St. Pölten                     umsteigen  umsteigen  
Melk    16.55  18.55 
St. Pölten Hbf.   17.18  19.18 
 

ÖBB-IC nach Wien                             umsteigen  umsteigen  
St. Pölten Hbf.   17.34  19.34 
Wien Westbahnhof  18.18  20.18    

 
Wanderbeschreibung: 
Oberndorf Bushst. (Pfeil) – Straße hinauf 
zum Naturpark – dort angekommen, 
linke asphaltierte Straße (führt hinunter 
in eine Mulde) – Parkplatz oberhalb vom 
Skilift (Pfeil) – rechts hinauf zur Warte 
 
von der Aussichtswarte Richtung 
Parkplatz oberhalb vom Skilift, dann 
blaue Markierung (Nr. 16) bis nach 
Maria Laach (Pfeile)  


